
International Journal of Research in Social Sciences 
Vol. 15 Issue 02, February 2025,  

ISSN: 2249-2496 Impact Factor: 7.081 

Journal Homepage: http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com          
Double-Blind Peer Reviewed Refereed Open Access International Journal - Included in the International Serial Directories Indexed & 

Listed at: Ulrich's Periodicals Directory ©, U.S.A., Open J-Gate as well as in Cabell’s Directories of Publishing Opportunities, U.S.A 

  

130 International Journal of Research in Social Sciences 

http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com 

 

 

vkjrh jkt ]'kks/k Nk=k]bfrgkl foHkkx] yfyr  ukjk;.k fefFkyk fo'ofo|ky; ]njHkaxk ¼fcgkj½  

 

M‚ cfcrk dqekjh ] 

lgk;d çk/;kfidk ]bfrgkl foHkkx ],e ds ,sl ]d‚yst] pUnkSuk ]njHkaxk ]fcgkj 

   

 fefFkyk izkphu dky ls gh oSfnd vkLFkk dk dsUnz ,oa fofHkUu nsoh&nsorkvksa dk iwtu LFky jgk gSA tud&;kKoYD; 

ds le; esa fefFkyk esa oSfnd /keZ cgqla[;d yksxksa dh lkaLdf̀rd vkLFkk dk dsUnz Fkk] tgk¡ fofHkUu nsoh&nsorkvksa 

dh iwtk J)k ds lkFk dh tkrh FkhA oSfnd /keZ lEiw.kZ fefFkyk esa jp cl x;k FkkA ysfdu oSfnd /keZ esa O;kIr 

vkMacj ,oa ladh.kZrk ds dkj.k ckS) ,oa tSu /keZ dk mn; gqvk] ftlus u dsoy fefFkyk oju lEiw.kZ ns'k ij oSfnd 

/keZ ds c<+rs izHko dks vo:) fd;kA dukZV&'kkld jkeflagnso us ckS) fHk{kq /keZLokfeu dks fefFkyk ;k=k ds Øe 

esa viuk xq: cuus dk vkxzg fd;k] tks ;g fl) djrk gS fd dukZVdky rd fefFkyk esa ckS) /keZ dk izHkko FkkA 

tcfd tSu /keZ ds lEcU/k esa ,slh dksbZ tkudkjh ugha feyrh gSA oLrqr% dukZV&vksbuokj dky esa 'kSo] 'kkDr] oS".ko 

,oa rkaf=d fopkj/kkjk,¡ dkQh yksdfiz; FkhaA buds vfrfjDr xaxk] lw;Z] HkSjo] fgeky;] LdU/k] dkenso] iF̀oh] /keZjkt] 

x.ks'k] bUnz] xkSjh vkfn dh iwtk Hkh bl le; fefFkyk esa izpfyr FkhA ijUrq fefFkyk esa lokZf/kd izpfyr 'kSo er 

gh FkkA f'ko rFkk 'kfDr dh vjk/kuk vkSj rkaf=d er ,d izdkj ls fefFkyk dk yksd/keZ cu x;k FkkA ;gh dkj.k 

gS fd fo|kifr dh egs'kok.kh vkSj upkjh dkyt;h cu xbZaA fefFkyk ds ioZ&R;ksgkjksa ls ;gk¡ ds yksxksa dh 

v/;kfRed&/kkfeZd vkLFkk dk irk pyrk gSA okLro esa fefFkyk ds lkaLd`frd thou esa cgqyrk ,oa fofo/krk Fkh 

yksx vusd nsoh&nsorkvksa dh vjk/kuk djrs Fks] Hkys gh f'ko vkSj 'kfDr lokZf/kd yksdfiz; gksA  

fefFkyk iqutkZxj.k ] lkaLd`frd ] nsoh&nsorkvksa ] lakLd`frd ] Jko.k ]    

             ukxiapeh A 

 fefFkyk ds ioZ&R;kSgkj p.Ms'oj ds d̀R;jRukdj ls fefFkyk esa izpfyr lakLd`frd thou esa ioZ&R;ksgkjksa ds fo"k; 

esa tkudkjh izkIr gksrh gS] tks iwjs o"kZ vR;Ur gh J)k ds lkFk euk, tkrs FksA ioZ&R;ksgkjksa dk tgk¡ ,d vksj d`f"k 

deZ] Qly pØ] ekSle vkSj izd`fr ds lkFk gksusokys fujUrj laokn ls xgjk ljksdkj Fkk] ogha ;s fefFkykokfl;ksa dh 

lkaLdf̀rd  vkLFkk ,oa fo'okl ls Hkh ?kfu"Vr;k tqM+s FksA ioZ&R;ksgkjksa dk izkjaHk lkou efgus ls gksrk Fkk] tks iwjs 

o"kZ Hkj pyrk jgrk FkkA  

   fefFkyk esa Jko.k dk efguk ioZ&R;ksgkjksa dk ekg dgk tkrk gSA f'koiwtk Jko.k ekg dk lcls cM+k 

/kkfeZd mRlo gS] tgk¡ yksx efUnj esa tkdj egknso dh iwtk djrs gSa rFkk bfPNr oLrqvksa dh dkeuk djrs gSaA blh 

efguk esa vfookfgr yM+dh vPNs thou lkFkh izkIr djus ds fy, fo".kq dh iwtk fd;k djrh g S1A fefFkyk esa Jko.k 

ekg esa izR;sd lkseokj dks efgyk,¡ lkseokjh ozr] tks fd egknso dk ozr gS] iwjs mYykl ds lkFk eukrh gSaA fefFkyk 

esa rRdkyhu le; esa fo".kq ,oa f'ko ds vfrfjDr Hkh vusd nsoh nsorkvksa dh iwtk dk izpyu FkkA Jko.k esa Hkxoku 

cq) dh iwtk dk izpyu Hkh Fkk rFkk cq) }kn'kh ds fnu cq) Hkxoku dh iwtk ,oa ozr fefFkykoklh fd;k djrs Fks2A 

Jko.k ds iwf.kZek ds fnu cq) dh fo'ks"k iwtk vpZuk dh tkrh FkhA ;gh dkj.k gS fd Jko.k dh iwf.kZek dks cq) 

iwf.kZek dgk tkrk gSA lkou esa efgyk,¡ x`g okfVdk esa >wyk >wyrh Fkha vkSj ,d ioZ ds :i esa jk/kk&d"̀.k dh izfrek 

>wyk ij j[kdj >wyk;k tkrk FkkA bls >wyuksRlo dgk tkrk Fkk] ftlesa jkr ds le; Hktu dhrZu ,oa ukp&rek'ks 

dk vk;kstu fd;k tkrk FkkA Jko.k efgus esa euk, tkusokys dqN izeq[k R;ksgkj fuEufyf[kr Fks] ftUgsa vkt Hkh yksx 

iwjh rRijrk ls eukrs gSa&  

1-  ukxiapeh fefFkyk esa Jko.k efguk esa izpfyr ,d izeq[k R;ksgkj Fkk A ukxiapeh ds fnu 

fo"kgkjk dh iwtk iwjs ifjokj ds yksx djrs gSaA bl fnu iwjs ?kj dks xk; xkscj ls lkQ fd;k tkrk gS rFkk ik;l 

vkSj iqjkus ngh ls rS;kj ?kksjtkmj p<+k;k tkrk gS] ftls ikrfj dgk tkrk gSA fo"kgkjk dks nw/k vkSj ykok dk uSos| 

yxkrkj 15 fnuksa rd fn;k tkrk gSA ukxiapeh ds fnu ?kj esa 'kke ds oDr ykok fNrjk;k tkrk gS] tks lk¡i ds 

fy, gksrk gSA fefFkyk esa ,slh ekU;rk izpfyr gS fd blls lk¡i dkVus dk [krjk [kRe gks tkrk gSA ukxiapeh ekSuk 

iapeh ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA  

2-  % Jko.k 'kqDy iapeh ds fnu fefFkyk esa e/kqJko.kh ioZ mRlkg ds lkFk euk;k tkrk gS4A 

e/kqJko.kh R;ksgkj eq[; :i ls uofookfgr efgykvksa dk izeq[k R;ksgkj gSA bl R;ksgkj esa uofookfgrk,¡ ukxnsokrk 

dh iwtk ds lkFk&lkFk xkSjh] uoxzg] lw;Z vkSj pUnzek dh iwtk pUnu] Qwy] flUnwj] /kwi&nhi ds lkFk djrh gSaA 
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e/kqJko.kh iwtk ds volj ij efgyk,¡ xkSjh dk xhr xkrh gSaA Jko.k 'kqDy iapeh ls uofookfgrk,¡ yxkrkj 13 fnukas 

rd bl iwtk dks djrh gSa rFkk vfUre fnu vdqjh] ykok] pwM+k] vke] ngh] dsjk vkfn uSos| ds lkFk xkSjh iwtk dh 

tkrh gSA   

3-  Jko.k 'kqDyi{k ds iwf.kZek ds fnu j{kk&cU/ku dk R;ksgkj fefFkyk esa mRlkg ds lkFk euk;k 

tkrk gS5A HkkbZ&cgu dk ;g ifo= R;ksgkj gS] ftlesa cgu vius HkkbZ ds nk,¡ gkFkksa esa j{kk dk cU/ku cka/krh gSA bl 

fnu Hkxoku] Hkxorh dks jk[kh p<+;k tkrk gSA  

  

  fefFkyk esa Hkknz dk efguk iwtk&ikB ,oa ioZ&R;ksgkj ds n`f"Vdks.k ls iz'kLr gSA bl ekg vusd ioZ&R;ksgkj 

fefFkyk esa euk;s tkrs gSa] tks fuEu gaS&  

1-  % Hkknzd`".ki{k ds v"Veh ds fnu d`".ktUeksRlo ioZ lEiw.kZ fefFkyk esa J)k ,oa mRlkg ds lkFk 

euk;k tkrk gSA6 d`".kk"Veh ds fnu yksx ozr j[krs gSaA fefFkyk esa bl fnu jkf= tkxj.k dh ijEijk izpfyr gSA 

dukZV&vksbuokj dky esa Hkh d̀".kk"Veh /kwe&/kke ls euk;k tkrk FkkA  

2-  % Hkknzd`".ki{k ds vekoL;k ds fnu fefFkyk esa dq'kksRikVu fd;k tkrk gS7A fefFkyk esa os lHkh 

O;fdr dq'kksRikVu djrs gS] ftuds firk dh èR;q gks x;h gksA dq'k dk lHkh izeq[k /kkfeZd voljksa ij mi;ksx gksrk 

gSA o"kZ esa ek= ,d fnu dq'kh vekoL;k ds fnu gh dq'kksRikVu fd;k tkrk FkkA   

3-  Hkknz'kqDyi{k ds r`rh;k ds fnu fefFkyk esa gfjrkfydk l/kok efgykvks a dk izeq[k R;ksgkj 

g S8A bl fnu efgyk,¡ Qykgkj ,oa fcuk ued dk Hkkstu djrh gSaA bl fnu xkSjh ,oa egknso dh iwtk efgyk,¡ 

fd;k djrh gSa rFkk egknso ds efUnj esa tkdj J)kiwoZd iwtk&ikB fd;k djrh gSaA   

4-   fefFkyk esa Hkknz'kqDyi{k ds prqn'khZ ds fnu vuUriwtk dk izypu g S9A vuUr yky jax 

ds /kkxs ls fufeZr gksrk gS vkSj bls Hkxoku fo".kq ds izrhd ds :i esa iwtk tkrk gSA vuar dk fuekZ.k pkSng xk¡B 

nsdj rS;kj fd;k tkrk gSA pkSng xk¡B Hkxoku fo".kq ds pkSng uke dk izrhd gksrk gS A iwoZ e/;dky esa pkSng 

izdkj dk izlkn fo".kq dks vfiZr fd;k tkrk FkkA lwr ls fufeZr vuar dks iq:"k vius nk¡, ck¡g ij rFkk efgyk,¡ 

ck, gk¡Fk ij /kkj.k djrh FkhaA  

5-  % fefFkyk esa Hkknz efguk esa Hkh nqxkZ iwtk euk;k tkrk FkkA nqxkZ iwtk ds lkFk&lkFk twyql Hkh 

fudkyk tkrk Fkk10A nqxZk ds jFk dks fofHkUu izrhdksa ls ltk;k tkrk FkkA bu izrhdksa esa Qwy] ifÙk;k¡] >aMk] flag 

dk izrhd] ?kaVh ,oa vU; oLrqvksa dk izeq[k LFkku FkkA nqxkZiwtk dk ;g lekjksg pkSng fnuksa rd pyrk Fkk11A buds 

vfrfjDr Hkh Hkknz efguk esa vusd ioZ&R;ksgkjksa ,oa iwtk&ikB dk izpyu dukZV&vksbuokj dkyhu fefFkyk esa FkkA 

Hkknz esa lw;Ziwtk] f'ko iwtk] x.ks'kiwtk] bUnziwtk] o:.k ,oa ouLifr iwtk vkfn dk izpyu fefFkyk esa FkkA 'kadj 

Hkxoku ,oa x.ks'k dh iwtk fefFkyk ds yksx J)k ds lkFk fd;k djrs Fks12A bUnz iwtk dukZV&vksbuokj dkyhu 

fefFkyk esa izpfyr Fkk tks vkt Hkh mRlkg ds lkFk euk;k tkrk gSA ,slh ekU;rk izpfyr gS fd bUnz dh iwtk djus 

ls le; ij o"kkZ gksrh gS rFkk d`f"k dk;Z lgt :i ls gksrk gSA13   

  Hkkno dh vis{kk vkf'ou efguk vf/kd ifo= ekuk tkrk Fkk vkSj dbZ fof'k"V ioZ R;ksgkj bl efgus esa 

Hkh euk, tkrs Fks &   

1-  fefFkyk esa firì{k dk cgqr egRoiw.kZ LFkku gSA fir̀i{k iUnzg fnuksa rd pyrk 

gSA blesa iq= vius e`R;q dks izkIr firk] firkeg ,oa iwoZtksa dks fry&ty&dq'k ds }kjk viZ.k djrk gS] ftls riZ.k 

dgk tkrk gSA bl i{k ds uosa fnu dks ekr`uoeh ds uke ls tkuk tkrk gSA ml fnu os yksx ftudh ek¡ dh e`R;q 

gks xbZ gks] czkge.k Hkkstu djkrs FksA   

2-  vf'ou d`".ki{k esa thewr okgu dh iwtk dh tkrh Fkh ftls ftfr;k ioZ ds uke ls tkuk tkrk 

gSA ,slk ekuk tkrk gS fd tks efgyk,¡ thewrokgu dk ozr djrh gSa] mUgsa dHkh iq= 'kksd ugha gksrk gSA ;g vR;Ur 

gh dfBu ozr gksrk gS] ftlesa nks fnuksa rd efgyk,¡ ozr djrh gSa rFkk rhljs fnu czkg~e.k Hkkstu ds ckn ikj.k 

djrh gSaA   

3-  vkf'ou 'kqDyi{k ds izFke fnu ls fefFkyk esa uojk= izkjEHk gksrk gSA uojk= esa nqxkZ 

dh feêh dh izfrek cukdj ;k izLrj izfrek dh vFkok dqy nsork ds ?kj esa mudh iwtk J)k vkSj HkfDr ds lkFk 

dh tkrh gSA ukS fnuksa rd iwtk gksrh Fkh rFkk nlosa fnu nqxkZ dh izfrek dk foltZu dj fn;k tkrk FkkA  

4-   vkf'ou 'kqDy i{k ds iwf.kZek dh jkr vR;Ur gh 'kqHk ekuk tkrk FkkA bl fnu y{eh iwtk 

'kke esa ifjokj ds leLr lnL;ksa dh mifLFkfr esa dh tkrh FkhA bl volj ij e[kku] feljh] iku vkSj ukfj;y 

[kkuk vko';d gksrk FkkA dkstkxjk dh jkr yksx jrtxk djrs Fks vkSj dkSM+h [ksyrs gq, 'kjn iwf.kZek dh jkr dk 

vkuUn mBkrs FksA  vkf'ou ekg esa fefFkyk esa LdUn] nqxkZ] lrh] Hknzdkyh] in~eukHk] y{eh] x.ks'k vkfn nsoh nsorkvksa 
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dh iwtk Hkh izpfyr FkhA p.Ms'oj ds dR̀;jRukdj ds vuqlkj dukZV&vksbuokj dky esa fefFkyk esa LdUn dk tUe 

fnol euk;k tkrk Fkk 14 rFkk J)k ds lkFk iwtk dh tkrh FkhA lrh iwtk dk izpyu Hkh fefFkyk esa dukZV&vksbuokj 

dky esa Fkk 15A    

 %  fefFkyk esa dkfrZd ekg dk vR;Ur gh egRoiw.kZ LFkku gSA ek?k ,oa oS'kk[k tSls ifo= ekg ds leku 

gh dkfrZd ekg dk fo'ks"k LFkku fefFkyk esa ekuk tkrk jgk gSA bl ekg esa cqtqZx yksx iwjs ekg ifo= xaxk unh ds 

fdukjs jgrs gq, iwtk&vjk/kuk esa le; O;rhr djrs FksA dkfrZd efgus esa izkr% Luku dk fo'ks"k egRo FkkA czkã 

eqgqrZ esa lw;ksZn; ls iwoZ yksx fu;fer :i ls iks[kjk ;k unh esa izfrfnu Luku djus ds ckn dFkk dk ikjk;.k djrs 

FksA dkfŸkZd efgus esa vU; fuEufyf[kr egRoiw.kZ R;ksgkj euk, tkrs Fks&   

  % fefFkyk esa dukZV&vksbuokj dky esa nhikoyh dkfrZd vekoL;k dh jkr euk;k tkrk Fkk] tks 

vkt Hkh mlh :i esa euk;k tkrk gS 17A izdk'k dk ;g R;ksgkj iwjs mRlkg ds lkFk euk;k tkrk FkkA lw;Z vLr 

gksus ds lkFk&lkFk ?kj dks nh;k&oŸkh ls ltk;k tkrk FkkA nhikoyh dh jkr y{eh iwtu dk fo'ks"k vk;kstu gksrk 

FkkA dgha&dgha nhikoyh dh jkr dkyh iwtk dk Hkh izpyu FkkA vkt Hkh fefFkyk esa nhikoyh dh jkr nhiekfydk 

ltkus ds vykos y{eh rFkk dkyh dh iwtk gksrh gSA dkyh iwtk esa Nkxy dk cfy iznku Hkh fd;k tkrk FkkA  

    fefFkyk esa dkfrZd ekg esa i'kqvksa dk R;ksgkj euk;k tkrk Fkk] ftls gqjkgqjh dgk tkrk gSA 

bl ioZ esa i'kqvksa dks Luku djk;k tkrk Fkk rFkk lhax esa rsy yxk;k tkrk FkkA i'kqvksa dks u;h Mksjh] tks yky jax 

esa jaxh jgrh Fkh] iguk;k tkrk FkkA i'kqvksa ds 'kjhj ij Hkh jax yxk;k tkrk FkkA fQj i'kqvksa dks LokLF;o)Zd iaFk 

rS;kj dj fiyk;k tkrk Fkk] ftlesa gYdk u'kk Hkh gksrk FkkA i'kqvksa dks fofHkUu izdkj dh ifÙk;ksa ls rS;kj is; 

fiykdj ckal&cYys ls ca/ks lwvj ds cPps dks lhax ls ekjus ds fy, <+ksy&rk'ks ctkdj rFkk mPp Loj esa yydkjk 

nsdj mdlk;k tkrk FkkA blhfy, bl ioZ dks lqdjkrh vFkok gqjkgqjh dgk tkrk FkkA   

   % dkfrZd ekg ds 'kqDyi{k esa Hkzkrf̀}rh;k dk R;ksgkj fefFkyk esa dukZV&vksbuokj dky esa 

euk;k tkrk Fkk tks vkt Hkh izpfyr gSA ;g HkkbZ&cgu dk R;ksgkj gSA bl R;ksgkj esa cgu vius HkkbZ ds fy, yEch 

mez dh dkeuk djrh gSA   

   dkfrZd ekg ds 'kqDyi{k ds ,dkn'kh ds fnu fefFkyk esa nsoksRFkku ,dkn'kh dk 

R;ksgkj euk;k tkrk gSA bl fnu yksx Hkxoku fo".kq dk ozr j[krs gSa A fefFkyk esa ,slh ekU;rk izpfyr gS fd blh 

fnu Hkxoku fo".kq lksdj mBrs gSaA  

    dkfrZd 'kqYdi{k esa lkek pdsok dk iwtu fd;k tkrk gSA lkek pdsok ioZ esa cgu vius 

HkkbZ dh yEch vk;q dh dkeuk djrh gSA feêh dk lkek&pdsok cuk;k tkrk gS rFkk iwf.kZek ds fnu [ksr esa 

lkek&pdsok dks rksM+k tkrk gSA  bl izdkj dkfrZd ekl fefFkyk esas vR;Ur gh ifo= ekuk tkrk gSA dkfrZd ekl 

dks Hkxoku fo".kq dk ekl dgk tkrk gSA   

   bl ekg esa fefFkyk esa xkSjh iwtk ,oa lw;Z iwtk fd;k tkrk Fkk19A fe=lIreh ds fnu lw;Z iwtk 

mRlkg ds lkFk fd;k tkrk FkkA iwf.kZek ds fnu fgeiwtk dk izpyu fefFkyk esa FkkA vxzg.k ekg esa Jhxtkuu 

prqFkhZozr] fo"kgkjkiwtk] fookgiapeh vkfn mRlo mYyliwoZd euk;k tkrk FkkA uokUu mRlo fefFkyk esa euk;k tkrk 

FkkA u, Qly rS;kj gksus ds ckn uokUu vuq"BkuiwoZd xzg.k fd;k tkrk gSA  ikS"k %  bl ekg esa fefFkyk esa 

egknsoiwtk dk izpyu FkkA iwf.kZek ds fnu lkse] og̀Lifr] iqjUnj rFkk fo".kq dh iwtk dh tkrh FkhA ioZ R;ksgkj ds 

ekeys esa lcls detksj iwl dk gh efguk gksrk FkkA   

  ysfdu ek?k efguk dkQh ifo= ekuk tkrk Fkk] ftlesa euk, tkusokys ioZ R;ksgkj bl izdkj Fks %&  

1-  fefFkyk esa ek?k d`".ki{k esa fryklaØkfUr dk ioZ mRlkg ds lkFk euk;k tkrk gSA ftls 

edjlØkfUr ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bl fnu u, vUu ls Hkkstu cuk;k tkrk gS A bl fnu nku nsus dh 

ijEijk Hkh izpfyr gSA yksx oL= rFkk vUu nku djrs gSaA  

2-   % ek?k ekl esa fo|k dh nsoh ljLorh dh iwtk J)k ,oa HkfDr ds lkFk fefFkyk ds yksx 

fd;k djrs gSa A iapeh ds fnu gksus okyk ;g R;ksgkj bl ekg dk egRoiw.kZ R;ksgkj gSA bl fnu dks clUr iapeh 

ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bls fljiapeh Hkh dgk tkrk Fkk] ftlfnu fdlku vius [ksrksa dh tqrkbZ ds 'kqHkkjaHk 

dk vuq"Bku djrs FksA   

3-   % dkfrZd eghus dh rjg ek?k ekg esa Hkh fefFkyk esa izkr% Luku dh ijEijk jgh gSA lw;Z mn; 

ls iwoZ yksx ifo= ufn;ksas vFkok iks[kj esa Luku djrs FksA iwf.kZek ds fnu J)kyq xaxk Luku djrs FksA iwf.kZek ds 

fnu Luku dk fo'ks"k egRo gSA ek?kh lIreh dk Hkh fo'ks"k egRo gS rFkk ml fnu Hkh yksx lw;Z mn; ls iwoZ ifo= 

ufn;ksa esa Luku djrs FksA  
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4-   % fefFkyk esa ek?k d`".ki{k esa egknso dk ozr fd;k tkrk gS] ftls ujd fuokj.k 

ds :i esa euk;k tkrk gSA bl ioZ esa iwjs fnu miokl j[kus ds ckn jkr esa yksx Hkkstu djrs FksA   

  QkYxqu efguk galh&[kq'kh vkSj mYykl dk efguk ekuk tkrk gSA dukZV&vksbuokj dky esa Hkh R;ksgjksa 

dks eukus dk vUnkt gh dqN vyx Fkk &  

  1  % QkYxqu ekg esa egkf'kojkf= dk R;ksgkj euk;k tkrk gSA ikSjkf.kd dFkk ds vuqlkj bl fnu 

egknso vkSj xkSjh dk fookg gqvk FkkA bl volj ij iwjs fnu yksx miokl j[krs gSa rFkk egknso dh vjk/kuk djrs 

gSaA dqN yksx feêh ls f'kofyax cukdj iwtk djrs gSaA fofHkUu LFkkuksa esa egknso xkSjh fookg ds volj ij ukp xkus 

rFkk f'koLrqfr dk dk;ZØe gksrk gSA iwoZ e/;dky esa yksx iwjh jkr txdj f'ko dk Hktu dhÙkZu xkrs FksA   

 % iwf.kZek ds fnu gksfydkngu fd;k tkrk gS rFkk nwljs fnu gksyh [ksyrs gSaA bldks 

laor tykuk Hkh dgk tkrk gS tks izrhd gS nq"V 'kfDr;ksa ds uk'k dkA iwoZ e/;dky esa gksyh ds R;ksgkj dks dgha 

vf/kd fof'k"V ekuk tkrk Fkk] gksfydk ngu ds vykos lIrkMksjk dk ioZ Hkh vR;Ur gh J)kiwoZd yksx eukrs Fks] 

gykafd ;s lHkh gksyh ioZ ds gh vax FksA  

  pS= d̀".k i{k ds igys fnu gksyh dk mRlo euk;k tkrk gSA lHkh leqnk; ds yksx gksyh eas jax fcjaxs 

oL= igurs gSa rFkk jax [ksyrs gSaA pS= vekoL;k ds fnu bl lalkj dk fuekZ.k gqvk ,slk yksx ekurs gSaA pS= esa 

fefFkyk esa czg~ek] fo".kq ,oa f'ko dh iwtk cM+h /kwe/kke ds lkFk dh tkrh FkhA Hkkjro"kZ dks ,d nsork ds :i esa iwtk 

tkrk Fkk tks jk"Vªh; ,dhdj.k ds mPp vkn'kZ ls vuqizkf.kr Fkk] nsonkl ds lsukifr LdUn dh iwtk pS= esa gh fd;k 

tkrk FkkA LdUn iwtk ds volj ij nhid] oL=] xguk vkfn dk mi;ksx fd;k tkrk Fkk A bl iwtk dk mÌs'; 

cPpksa dks chekfj;ksa ls j{kk djuk FkkA pS= ekg esa lw;Z iwtk dk Hkh fo/kku Fkk ] ftldh iqf"V vyc:uh us Hkh 

fd;k gSA p.Ms'oj ds vuqlkj pS= ekl esa 'kqDy ,dkn'kh ds fnu :fDe.kh ds lEeku esa iwtk dh tkrh Fkh25A 

fefFkyk esa dkenso dh iwtk dks dkeegksRlo ds :i esa euk;k tkrk Fkk26A p.Ms'oj ds vuqlkj pS= vekoL;k ds 

rhljs&pkSFks fnu >yeyk uke dk R;ksgkj gksrk FkkA bl volj ij ?kkl dk liZ cukdj ydM+h ds lgkjs ck¡/kdj 

j[kk tkrk Fkk vkSj yksx mls NksVs&NksVs VqdM+ksa esa foHkDr dj o"kZ Hkj ?kj esa j[krs Fks rFkk iwtk djrs Fks27A bl ekg 

esa i`Foh iwtk dk izpyu Hkh fefFkyk esa Fkk tks fefFkyk esa d`f"k ds O;kid izpyu dk izek.k FkkA blds vfrfjDr 

bl efgus esa uojk= nqxkZiwtk] NB] jkeuoeh] egkohj tUeksRlo] JhjseUriwtk Hkh fefFkyk esa fd;k tkrk FkkA oLrqr% 

la[;k ds fygkt ls lokZf/kd ioZ&R;ksgkj pSr efgus esa gh euk, tkrs FksA  

  pS= laØkfUr ds nwljs fnu fefFkyk esa twM+&'khry dk R;ksgkj euk;k tkrk FkkA bl fnu fofHkUu izdkj 

dk idoku curk FkkA Hkxoku&Hkxorh dks Hkksx yxk;k tkrk Fkk vkSj yksx mldks xzg.k djrs FksA p.Ms'oj ds 

vuqlkj fefFkyk esa oS'kk[k ekg dh 'kq:vkr bjk dh iwtk ds lkFk gksrk Fkk28A bl ekg esa fo".kq] f'ko] xaxk] fgeky; 

dh iwtk Hkh J)k ds lkFk fd;k tkrk Fkk29A fookfgrk efgyk,¡ v{k;r`rh;k ds fnu v[k.M lkSHkkX;orh cus jgus ds 

fy, ozr j[krh FkhaA fefFkyk esa ljdjklIreh ds fnu lw;Z iwtk ds lkFk Hkxoku cq) dh iwtk dh tkrh FkhA ;g 

R;ksgkj 10 fnuksa rd pyrk FkkA oS'kk[k iwf.kZek ds fnu oklqnso] /keZjkt dh iwtk dk izpyu Fkk rFkk fry viZ.k 

fd;k tkrk Fkk30A blds vfrfjDr 'khryk iwtk Hkh oS'kk[k ekg esa gh fd;k tkrk FkkA   

 %  T;s"B vekoL;k ds fnu oVlkfo=h R;ksgkj euk;k tkrk gS] ftlesa efgyk,¡ vius ifr ds yEch vk;q ds 

fy, ozr j[krh gSa vkSj oVo`{k dh iwtk djrh gSaA T;s"B esa gh mek dk tUefnol euk;k tkrk FkkA lHkh oxZ dh 

efgyk,¡ mek tUefnokl dks eukrh Fkha31A T;s"B ds vkBosa fnu fefFkyk esa 'kqDyknsoh dk tUeksRlo J)k ds lkFk 

euk;k tkrk FkkA bl ekg esa xaxk dh iwtk Hkh dh tkrh FkhA T;s"B'kqDy dk nloka fnu xaxk n'kgjk ds :i esa 

euk;k tkrk Fkk A  

v"kk<+ %  v"kk<+ ekg esa fefFkyk esa x.ks'k iwtk dk izpyu FkkA x.ks'k dks fo?u&fouk'kd ,oa loZeuksjFkiw.kZ djusokys 

nsork ds :i esa fefFkyk esa iwtk tkrk gSA Hkxoku HkkLdj ,oa uonqxkZ dh iwtk Hkh v"kk<+ 'kqDyi{k esa fd;k tkrk 

FkkA nqxkZ iwtk ds volj ij dqekjh iwtu Hkh izpfyr Fkk33A  bl izdkj o"kZ Hkj euk, tkusokys ioZ&R;ksgkj 

fefFkykokfl;ksa ds /kkfeZd vkLFkk ds izrhd Fks] ftudk xgjk lEcU/k muds ykSfdd thou ls FkkA fefFkykoklh gj 

ml pht dks iwtrs jgs gSa] gj ml nsoh&nsork dh vjk/kuk djrs jgs gSa] tks muds ykSfdd vkSj ikjykSfdd thou 

dks lq[kh lEiUu cuk ldsA o`{k] yrk,¡] unh] ljksoj] Qwy] ifÙk;k¡] vukt] gy cSy vkfn muds iwtk ds ek/;e Fks] 

ikuh vkSj feêh ls nsoh&nsork dh ewfrZ;k¡ ;k izrhd Hkh curs Fks vkSj ;gh vuq"Bku ds lk/ku Hkh Fks] fQj iwtus ds 

fy, Hkh vla[; nsoh&nsorkvksa dh J̀a[kyk FkhA  

 

oLrqr% ioZ&R;ksgkj fefFkykokfl;ksa ds v/;kfRed vkSj ykSfdd thou dk vfHkUu fgLlk Fks] ftuds chp ;gk¡ ds yksxksa 

us vn~Hkqr lkeatL; dk;e fd;k FkkA oLrqr% muds ykSfdd vkSj v/;kfRed thou ds chp dksbZ foHkktd js[kk ugha 
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[khaph tk ldrh Fkh] tks o"kZ Hkj euk, tkusokys ioZ&R;ksgkjksa ls Li"V gksrk gSA  fefFkyk dh /kkfeZd fLFkfr fefFkyk 

lekt esa dukZV&vksbuokj dky esa fofHkUu /kkfeZd erksa dk izpyu FkkA 'kSo] 'kkDr] oS".ko] ra=okn vkfn ;gk¡ ds 

yksdfiz; /kkfeZd er FksA ysfdu /kkfeZd erksa ds vk/kkj ij fefFkyk esa dksbZ foHksn ugha FkkA fefFkyk esa izpfyr ioZ 

R;ksgkjksa ls ;g fcYdqy Li"V gS fd fefFkykoklh lHkh nsorkvksa dh iwtk&vjk/kuk leku J)k vkSj HkfDr ds lkFk 

djrs FksA oSfnd&voSfnd] vkReoknh&vukReoknh vkfn fofHkUu ,oa ijLij fojks/kh /kkfeZd ijEijk,¡ ,d lkFk fo|eku 

FkhaA /kkfeZd lejlrk ,oa cgqyrk fefFkyk dh [kkl fo'ks"krk FkhA  ijUrq dukZV&vksbuokj dky esa fefFkyk esa 

czkg~e.koknh /keZ dk izkcY; FkkA gykafd ckS) ,oa 'kSo&'kkDr ra=okn dh tM+sa dkQh xgjh gks pqdh Fkha] ysfdu izkphu 

czgek] fo".kq ,oa egs'k tSls f=nso dh ifjdYiuk ml le; Hkh yksdfiz; Fkh rFkk lHkh oxZ ds yksx bu rhuksa nsoksa 

dh iwtk lfEefyr :i ls fd;k djrs FksA /kkfeZd thou dh ,d [kkfl;r ;g Fkh fd yksx vyx&vyx nsork dh 

iwtk rks fd;k djrs Fks] ijUrq ;g Hkh ekurs Fks fd lHkh nsork ,d gh gSaA fo|kifr us vius xazFk xaxkokD;oyh esa 

fo".kq ,oa f'ko dks ,d ekudj nksuksa ds ,dkRed :i dk o.kZu fd;k gS34A f'ko vkSj 'kfDr dk lfEeyu blh dky 

esa gqvk] ftlls f=nso esa f'ko dh 'kfDr dkQh c<+  ijUrq czkã.k /keZ ds iqutkZxj.k rFkk HkfDr vkUnksyu ds izlkj 

us vksbuokj 'kklu dky rd vkrs&vkrs ckS) /keZ dks fefFkyk esa iwjh rjg lekIr dj fn;k 35A  fefFkyk lekt esa 

va/kfo'okl vkSj tknw&Vksuk dk Hkh dkQh izlkj FkkA yksfjdkbu ls ,sls tknw&Vksuk tkuus okyh Mk;u vFkok rkaf=d 

efgykvksa dh tkudkjh feyrh gSA blds lkFk gh Hkwr&izsr vkfn ij Hkh yksxksa dks xgjk fo'okl Fkk] ftUgsa lk/ku s 

dh ps"Vk vks>k&xq.kh] ;k Hkxr fd;k djrs FksA tkfgj gS fd df̀"kd lekt dh lkekU; fo'ks"krk,¡ fefFkyk esa dk;e 

Fkh vkSj yksx ikjykSfdd 'kfDr;ksa esa xgjk fo'okl j[krs FksA  fefFkyk esa rhFkZ;k=k Hkh /kkfeZd vkLFkk dk izrhd FkkA 

yksx rhFkZ;k=k djuk vius thou dk mÌs'; ekurs FksA xaxk] ;equk ,oa ljLorh ds rV ij yksx igq¡pdj /kkfeZd 

deZ fd;k djrs FksA blds vfrfjDr yksx dk'kh] v;ks/;k] }kfjdk] gfj}kj] iz;kx vkfn LFkkuksa dh ;k=k djrs Fks  

36A fefFkyk ds yksx x;k dh ;k=k Hkh djrs Fks] tgk¡ iwoZtksa dh vkRek dks 'kkar j[kus ds fy, fi.Mnku djrs FksA 

rhFkZ;k=k 'kq: djus ls iwoZ dqN fu;eksa dk ikyu djus dk fo/kku FkkA rhFkZ;k=k izkjEHk djus ls ,d fnu iwoZ ,d 

le; gh Hkkstu fd;k tkrk Fkk rFkk ;k=k ds fnu ozr j[kk tkrk FkkA x.ks'k] ekr`dk iwtk] uoxzgiwtk ,oa n`"Vnsork 

dh iwtkdj czkã.k Hkkstu dk fo/kku Fkk 37A bl izdkj rhFkZ ;k=k dks fefFkykokfl;ksa us egRoiw.kZ LFkku iznku fd;kA  

lw;Z ,oa pUnzek dh vjk/kuk Hkh dukZV&vksbuokj dky esa dh tkrh FkhA lw;Z dks lefiZr NB R;ksgkj vkt Hkh fefFkyk 

esa J)k ds lkFk euk;k tkrk gS 38A NB ds volj ij lqcg esa mxrs gq, lw;Z dh ,oa 'kke esa Mwcrs lw;Z dh vjk/kuk 

dh tkrh gSA lw;Ziwtk ds lkFk gh fefFkyk esa pUnzek dh iwtk dk Hkh fo/kku FkkA fefFkyk esa izpfyr ioZ&R;ksgkjksa esa 

^^pkSB pUnz** dk Hkh egRoiw.kZ LFkku gSA pkSBpUnz ds fnu mxrs pUnzek dk n'kZu yksx fd;k djrs gSa rFkk izlkn Hkh 

viZ.k djrs gSaA  fefFkyk ds yksx uhydaB ia{kh dh iwtk J)k ds lkFk fd;k djrs FksA uhydaB i{kh dks uhydaB 

egknso ds :i esa iwtk tkrk FkkA fefFkyk esa ,slh ekU;rk izpfyr gS fd ;fn ;k=k ds le; uhydaB i{kh dk n'kZu 

gks tkrk gS rks fuf'pr :i ls ftl mÌs'; ls ;k=k dh tkrh gS ml mÌs'; dh izkfIr gks tkrh gSA  OkLrqr% vuqJqfr] 

fdaonUrh vkSj feFkd fefFkyk ds yksdthou dk vfHkUu fgLlk FkkA vkLFkk dk LFkku va/kfo'okl us ys fy;k Fkk vkSj 

yksx vius dkSfyd ,oa tkrh; ijEijkvksa dk vuqikyu djus esa dkQh ladh.kZ Fks] ftlesa pwd gksus ij izk;f'pr 

djrs FksA  eqfLye /keZ fefFkyk esa eqfLye /kekZoyEch yksx Hkh jgk djrs FksA eqfLye yksxksa ds ioZ&R;ksgkj ,oa 

jhfr&fjokt fgUnqvksa ls iw.kZ :i ls fHkUu FksA lekt esa eqfLye yksx Hkh vius vjk/;nso dh iwtk djrs Fks rFkk 

vuds ioZ&R;ksgkj eukrs FksA ^^lcs&ckjkr** eqfLye /kekZoyfEc;ksa dk ,d vU; izeq[k R;ksgkj Fkk 39A ;g R;ksgkj 

vkuUnksRlo dk R;ksgkj FkkA J)k ds lkFk bl R;ksgkj dks euk;k tkrk FkkA  eqgjZe ioZ eqLyekuks ds }kjk euk;k 

tkus okyk ,d vU; izeq[k R;ksgkj Fkk 40A ;g xe dk R;ksgkj Fkk] tks f'k;kvksa dk izeq[k R;ksgkj ekuk tkrk FkkA 

vkt dh rjg rft;k ds lkFk tqywl fudkyk tkrk FkkA eqgjZe ds volj ij rft;k ls lEcfU/kr vusd yksdu`R;ksa 

dk izpyu fefFkyk esa Fkk  41A blds vfrfjDr Hkh vusd ioZ&R;ksgkj eqlyekuksa esa izpfyr FksA dukZV&vksbuokj 

dky esa eqLkyeku yksx fcuk fdlh izdkj ds izfrjks/k ds vius bZ'oj dh vjk/kuk ds fy, Lora= FksA jktk ds }kjk 

eqfLye lekt esa fdlh izdkj dk /kkfeZd gLr{ksi ugha fd;k tkrk Fkk] ftlls izekf.kr gksrk gS fd fefFkyk ds 

'kkld /keZfujis{k Fks rFkk lHkh /keksZa dks leku vknj rFkk lEeku iznku djrs FksA  

 bl izdkj dukZV&vksbuokj dky esa fefFkykokfl;ksa dk /kkfeZd&v/;kfRed thou laf'y"V fdUrq lejl ,oa 

leUo;oknh FkkA bl dky esa /kkfeZd la'ys"k.k dh izfØ;k dkQh rst Fkh] ftlds QyLo:i ra=okn us izk;% lHkh 

izdkj ds lkekftd&/kkfeZd fo'oklksa ,oa erksa dks izHkkfor fd;kA fefFkyk ds /kkfeZd thou dh lcls cM+h fo'ks"krk 

;g Fkh fd yksx iaFk&fo'ks"k ds vuq'kklu ls ca/ks ugha FksA fefFkykokfl;ksa ds fy, ftrus egRoiw.kZ fo".kq Fks] mrus gh 

f'ko HkhA ekr`'kfä rks loZ= fo|eku Fkh] pkgs og dksbZ czkã.k /kkfeZd er gks ;k fQj dksbZ ckS) /kkfeZd iaFkA ckS) 
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rFkk czkã.k /keZ ds chp fookn vc iqjkuh ckrsa gks pqdh FkhaA ;g lkeatL; vkSj leUo; dk ;qx Fkk] ftlus fefFkyk 

esa lkaLd`frd iqutkZxj.k dh v/;kfRed vk/kkjHkwfe rS;kj dhA  
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21. thokuUnBkdqj] iwoksZDr] i`0 156   

22. p.Ms'oj] iwoksZDr] i0̀ 520&21  

23. mi;qZDr] ì0 119   
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